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◆介護業務に必要な基礎知識を習得し、介護職員初任者研修修了証の取得を目指します 

介護職員初任者研修課程修了証明証  

訓練期間：令和７年 9 月 5 日～令和７年 12 月 26 日のうちスクーリング 15 日間 

訓練時間：午前９時０0 分～午後 4 時１０分 

※終了時間が、午後 4 時 45 分または午後 5 時 15 分の日もあります。（詳細はカリキュラムにて） 

訓練場所：（株）瀬麗抜教育研究アカデミー（古河市東本町 1－22－26 友愛コーポ UI プラザ１階・2 階） 

（特徴：介護という特殊業務に携わる際の体(肩・腰・足等)をこわさない働き方改革の授業も有り。） 

訓練目的  

高齢者及び障害者の増加、多様化するニーズに適切に対応できる介護を提供するため、業務を遂行する上での最低限の知識・技能と 

それを実践する際の考え方のプロセスを身につけ、基本的な介護業務を行うことができるようにする。 

 訓練対象者  

訪問介護や在宅・施設を問わず、介護の業務に従事しようとする方で、全課程に出席できる方。 

 通信実施方法  

通信形式を行う地域は、通える範囲の方を対象とする。 

添削指導方法については、提出期限までに課題が提出されていることを確認し、担当講師が添削を行う。評価水準に達していない場合

には、面接指導等を行った後に再度、課題を提出していただきます。 

 募集概要  

申込方法 瀬麗抜教育研究アカデミーにて申込用紙に記入の上、お申し込みください。 

定員に達した時点で申し込み受付けは終了いたします。 

募集期間 令和７年 8 月１日（金）～令和７年 9 月 1 日（月） 

募集定員 10 名 

受講手続 受講決定した受講者に、受講決定通知書を送付いたします。受講決定通知書

を受取った受講者は、訓練開始日前までに受講料を瀬麗抜教育研究アカデミ

ーにてお支払いください。 

 受講料等  

・受講料は、71,500 円【教材費 11,000 円（税込）含】とする。 

 ※特定一般教育訓練給付金を受けて修了した場合、訓練経費の４０％が支給されます。 

 研修修了の認定方法  

・全科目を履修し、かつ各科目「修了時の評価ポイント」に沿って習

得度を評価する。「9.こころとからだのしくみと生活支援技術」にお

ける、介護に必要な基礎知識の理解度は、筆記による確認テストで

行い、生活支援技術の習得状況は、実技試験で確認を行う。修了評

価試験は全科目履修後に 1 時間程度実施し、70 点以上を合格とす

る。それらを総合的に判断し、水準以上と認めた者に対して、修了

証明書および携帯用修了証明書を発行する。また、修了評価試験が

不合格の場合、必要に応じて補講等を行い、再試験結果が認定基準

を満たした場合を合格とする。 

介護職員初任者研修（通信制） 

取得可能な資格 

【問い合せ・申込先】 

株式会社瀬麗抜教育研究アカデミー 

〒306-0013 古河市東本町 1-22-26 

 友愛コーポ UI プラザ 1 階・2 階 

TEL（0280）32-0810（平日 9:00～18:00） 

週１日コース 

 

みずほ銀行 

関口歯科医院 

ツルハドラッグ 

ファミリーマート 

たばこ屋 

東口 

西口 

 
セレーヌアカデミー 

〒306-0013 
茨城県古河市東本町 1-22-26 

友愛コーポ UI プラザ 1 階・2 階 

※入口は線路側になります。 

☎0280-32-0810 

※当講座は特定一般教育訓

練給付金対象です。 

利用に当たっては、最寄りのハロー

ワークにお尋ねください。 



介護職員初任者研修通信制 

【面接授業（スクーリング）について】 

  

 

     

    ※全日程受講と修了試験合格が修了書授与の条件になります。 

  

授業内容 日程 

1 
・開講式 

・職務の理解 
９月 5 日（金） 9:00～16:30 

２ 

・介護における尊厳の保持 

・介護・福祉サービスの理解 

・介護の基本 

９月 8 日（月） 9:00～16:10 

３ 
・介護におけるコミュニケーション技術 

・老化の理解 
９月 22 日（月） 9:00～16:10 

４ 
・認知症の理解 

・障害の理解 
９月 29 日（月） 9:00～16:45 

５ 
・こころとからだのしくみと生活支援技術 

 【こころとからだの基礎的理解】 
10 月 6 日（月） 9:00～16:10 

６ 
・こころとからだのしくみと生活支援技術 

 【生活と家事】 
10 月 10 日（金） 9:00～16:10 

７ 

・こころとからだのしくみと生活支援技術 

 【整容に関連したこころとからだのしくみ】 

 【介護過程の基礎的理解】 

10 月 17 日（金） 9:00～16:10 

８ 
・こころとからだのしくみと生活支援技術 

 【移動・移乗】 
10 月 20 日（月） 9:00～16:10 

９ 
・こころとからだのしくみと生活支援技術 

 【食事】 
10 月 27 日（月） 9:00～16:10 

10 
・こころとからだのしくみと生活支援技術 

 【入浴】【排泄】 
11 月 10 日（月） 9:00～16:10 

11 
・こころとからだのしくみと生活支援技術 

 【排泄】【睡眠】 
12 月 1 日（月） 9:00～16:10 

12 
・こころとからだのしくみと生活支援技術 

 【睡眠】 
12 月 5 日（金） 9:00～16:10 

13 
・こころとからだのしくみと生活支援技術 

 【人生の最終段階におけるケア】 
12 月 8 日（月） 9:00～16:10 

14 
・こころとからだのしくみと生活支援技術 

 【総合生活支援技術演習】 
12 月 15 日（月） 9:00～17:15 

15 

・振り返り 

・修了試験 

・修了式 

12 月 26 日（金） 9:00～16:10 


